
 

PROGETTAZIONE MULTIDISCIPLINARE DI EDUCAZIONE CIVICA E ORIENTAMENTO 

 A.S. 2023/2024 

CLASSE PRIMA 

Competenze da sviluppare: 

● ASCOLTO: sviluppare la capacità di ascolto attivo e di comprensione dell’altro liberi da pregiudizi e 

condizionamenti esterni 

● RISPETTO DELLE REGOLE: essere in grado di riconoscere le regole come essenziali per il rispetto della 

persona umana e dell’ambiente 

● SOCIALIZZAZIONE: sviluppare la capacità di comunicare e relazionarsi con gli altri in modo opportuno 

 

Tematiche:  

1. ACCOGLIENZA (trimestre)  

2. RISPETTO DELLE REGOLE  (trimestre)   

3. EDUCAZIONE DIGITALE E CYBERBULLISMO (pentamestre)  

 

Valutazioni:  2 valutazioni nel trimestre - 3 valutazioni nel pentamestre  

COMPETENZE ARGOMENTI DISCIPLINA ORE TEMPI DOCENTE E 

VALUTATORE 

ASCOLTO E 

SOCIALIZZAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

RISPETTO DELLE 

REGOLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACCOGLIENZA: 

*conoscenza reciproca con attività di 

inclusione  

*emozioni: conoscenza di sé e dell’altro  

*conoscenza degli ambienti scolastici 

*normativa scolastica (regolamento 

d’Istituto e gli organi collegiali) 

 

USCITA DELL’ACCOGLIENZA 

RISPETTO DELLE REGOLE 
* l’importanza del rispetto delle regole 
* le dinamiche di gruppo  

* il concetto di cittadino  

 

* INCONTRO CON L’ARMA DEI CARABINIERI 

referente prof. Caprari Federica  

 

* rispetto di sé, degli altri e dell’ambiente 

che ci circonda  

 

 -la raccolta differenziata 

  

 -sicurezza in laboratorio 

 

USCITA LIPU Oasi di Bianello + visita al 

Castello   

 

TUTTE 
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Scienze naturali 

 

Chimica/Fisica/lab

oratori/Az. agraria 
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referente prof. Caprari Federica 

 

ASCOLTO E 

SOCIALIZZAZIONE 

RISPETTO DELLE 

REGOLE  

 

 

 

- CITTADINANZA DIGITALE  
*i  diritti del cittadino on line (il diritto di 
accesso a internet - la regolamentazione 
del web –l’identità digitale e privacy – la 
sicurezza informatica - il diritto all’oblio) 
*gli abusi sul web (i reati on line) 
*saper comunicare on line  
*sapersi informare on line: le fonti affidabili 
– le fake news 
*i big data   
 
* CYBERBULLISMO (obbligatorio) 
 
PROGETTO SUL MANIFESTO DELLA 

COMUNICAZIONE NON OSTILE – Officina 

Educativa (Comune di Reggio Emilia) e 

Reggiana Educatori  

Per i docenti è prevista una formazione 

specifica sui temi trattati (un pomeriggio di 

3 ore con gli esperti del progetto) 

referente prof. Caprari Federica 

 

USCITA IN BIBLIOTECA 

referente prof. Baldo Marina 

 

Informatica- 

Religione – 

Alternativa– Diritto 

– Matematica – 

Italiano – Inglese - 

Fisica 

 

 

 

Italiano – Diritto – 

Informatica – 

Matematica – 

Religione – 

Alternativa 
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Pentamestre 

 

 

 

 

 

 

Trimestre 

 

 

 

 

Pentamestre 

 

Percorso delle 3 

UDA per il 

professionale 

1) chi sono io  (accoglienza) 

2) il seme  

3) che traccia lasci di te (cyberbullismo) 

TUTTE 

Lab.tecn./Ecol/Info 

Religione/Alt./Info/

Italiano/Mate 

 

 

Settembre 

Trim/Penta 

Pentamestre 

 

 

ASCOLTO 

SOCIALIZZAZIONE 

RISPETTO DELLE 

REGOLE 

VIAGGIO D’ISTRUZIONE 

 

TUTTE 
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Pentamestre  

 

 

                                                                                                                     TOT ORE 48 (MIN. 30) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


